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« La pandémie, c’est juste un plan du gouvernement pour tuer les vieux » 

Depuis quelques années, les maisons de repos sont surchargées, plus de lits, pas assez de 

soignant.es, trop de retraites à payer pour trop peu d’actifs. Après l’époque du Baby-Boom, 

place à celle du Papy-Boom où Mémé Jeanine et papy Bernard bouleversent l’équilibre du 

pays.  

 

Et, comme par hasard, début 2020, une épidémie mondiale débarque, lancée par un mec qui 

aurait eu la bien bonne idée de manger du pangolin (soit dit en passant, qui a réellement 

envie de manger un animal qui ressemble à s’y méprendre aux monstres cachés sous le lit 

d’un enfant ?). Les expert.es et les infectiologues se mettent d’accord sur le fait que « 80 % 

des gens qui vont contracter le virus vont faire une maladie bénigne et seuls 20 % font des 

maladies graves. Et ce sont souvent des gens âgés qui ont déjà d’autres pathologies, qui sont 

déjà plus fragiles avec une immunité diminuée. ». * 

Alors forcément, si c’est grave seulement pour les vieux et les pathologies, pourquoi je 

devrais m’inquiéter du haut de mes 21 ans, sans problèmes à part être obèse ? On ne va pas 

se mentir, j’ai vécu la dolce vita cet été. Petit Mojito en terrasse, balade dans les parcs, les 

musées, coucou aux pandas de Pairi Daiza, karaoké d’anniversaire, déhanchement sur le 

générique des Winx avec une vingtaine de copains, rendez-vous amoureux au restaurant, 

séances de cinéma.  

La seule chose que je m’interdisais, c’est de voir mes grands-parents (ils font partie des 

fameux « vieux »).  

 

  

Quelques story Instragram de mon été 2020, tout à fait comparable à celle d’un été sans Covid. La photo de restaurant, c’est le dernier 

moment d’insoucience, j’étais dejà positive et ai failli perdre ma maman quelques semaines plus tard. ©Van De Walle Lilou 

 

Le covid (La covid, personne ne le saura jamais) était partout, tout le temps, sauf dans ma 

vie. Et puis, Maggie Deblock me rassurait, en me disant qu’« Il s’agit d’une grippe d’un type 
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nouveau, mais doux, qui poursuivra son chemin sur notre planète avant de devenir une 

grippe saisonnière »**, et enfonçait le clou en traitant les expert.es de Dramaqueens. 

 

20 septembre, je me prépare pour aller au cinéma, première rencontre avec mon beau-

frère, petit mal de tête, rien de grave. 22 septembre, ma mère tousse, le médecin nous 

demande de faire un test. 25 septembre, positives. 1er octobre, ma mère a failli mourir.  

Sabrina, 47 ans, aucune pathologie autres qu’un surpoids, 94 battements de cœur 

seulement, le poumon droit toucher à 50 % par le virus, arrivée à l’hôpital et accueillie par 

un « on va faire ce qu’on peut ». Lilou, 21 ans, orpheline en 3 minutes.  

 

Il n’y a pas assez de lettres dans l’alphabet pour toutes les insultes que je voudrais dire à ces 

spécialistes et à madame De Block, pas assez de mots pour exprimer que leur simple 

« grippe qui ne touche que les personnes avec des pathologies et les vieux » a failli me 

retirer la personne que j’aime le plus au monde. À cause de cette minimisation du virus, j’ai 

vu ma maman s’étouffer devant moi, ne pas manger pendant des jours. Elle ne se souvient 

de rien, ni des pleurs, ni de sa fille et ses parents en train de lui dire adieu. 12 février 2021, 

ma maman va « bien », mais garde des séquelles lourdes, je n’ai toujours pas retrouvé 

l’odorat. 

Je ne souhaiterais à personne de vivre l’horreur que le Covid a fait vivre à ma famille, mais à 

vous, Madame De Block, à vous, expert inconscient et à vous personnes anti-masque et qui 

continuent de penser que le Covid n’est qu’une grippe, je vous souhaite de vous taper le 

petit orteil dans un meuble tous les jours de votre vie.   

 

Van De Walle Lilou 

 

* = Dr Michelle Dusart, médecin-chef au CHU Saint-Pierre pour l’émission « C’est vous qui le dites » de Vivacité. 
L'expert du débat : "Cette psychose autour du coronavirus est complètement inutile !" (rtbf.be) 
** = Article publié par Adrien de Marneffe dans la DH, « Dramaqueens”, “petite grippe”, premier décès autodémenti, 
masques détruits ou mal commandés: le mois noir et polémique de Maggie De Block ».  
“Dramaqueens”, “petite grippe”, premier décès autodémenti, masques détruits ou mal commandés: le mois noir et 
polémique de Maggie De Block - DH Les Sports+ (dhnet.be) 

 

 

 

 

 

https://www.rtbf.be/vivacite/emissions/detail_c-est-vous-qui-le-dites/accueil/article_l-expert-du-debat-cette-psychose-autour-du-coronavirus-est-completement-inutile?id=10425325&programId=25
https://www.dhnet.be/actu/belgique/dramaqueens-petite-grippe-premier-deces-autodementi-masques-detruits-ou-mal-commandes-le-mois-noir-et-polemique-de-maggie-de-block-5e7a4d869978e2284141c344
https://www.dhnet.be/actu/belgique/dramaqueens-petite-grippe-premier-deces-autodementi-masques-detruits-ou-mal-commandes-le-mois-noir-et-polemique-de-maggie-de-block-5e7a4d869978e2284141c344

